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Муравьев Николай Владимирович о пластической 

хирургии:

Однажды косметолог нашей клиники мне сказала: 

«Когда приходит женщина или мужчина, которые сделали 

операцию у пластических хирургов, можно по почерку 

сказать, кто делал. У всех пациентов результаты разные. 

Они красивые, но они разные». Я ответил: «А как может 

быть иначе? Ведь мы все разные. У каждого своя красота». 

Нет универсальной красоты. Можно овладеть 

техническими приёмами, научиться рассекать и зашивать

красиво раны. Наконец, научиться правильно подбирать 

имплантаты для увеличения молочных желёз.

Но помимо этого, нужно видеть конкретного ЧЕЛОВЕКА.

Ваша Красота = Ваша индивидуальность. Моя задача 

как пластического хирурга и состоит в том, чтобы операция, 

которую мы с Вами сделаем, подчеркнула Вашу красоту! 

Всем пациентам я говорю, «Вы уже КРАСИВЫ! Я как 

реставратор, только смахну кисточкой следы времени».



Хейлопластика

Хейлопластика - это операция, которая 
проводится для увеличения объема 

и коррекции формы губ. Хирургическая 
пластика является долговечной 

альтернативой контурной. Ее главное 
преимущество – стабильность 

результата. Хейлопластика позволяет 
добиться пожизненного результата.

Блефаропластика

Блефаропластикой называется 
хирургическая коррекция верхних 

и нижних век - такая пластическая операция 
позволяет радикально устранить 

эстетические либо возрастные 
недостатки, а также изменить форму 

разреза глаз. Результат пластики век - 
более открытый и молодой взгляд.

Виды операций, которые 
выполняет доктор:

Омоложение лица - фейслифтинг, 
эндоскопическая подтяжка, SMAS-лифтинг, 
лифтинг Мендельсона, платизмопластика

Комплекс процедур, направленных 
на подтяжку лица с помощью 

хирургической пластики. 
Методики (а также их сочетание) 

позволяют устранить мимические 
и глубокие морщины, убрать заломы, 
устранить обвисшие участки тканей, 

визуально сделать лицо и шею моложе. 



Абдоминопластика

Абдоминопластика – 
это пластическая операция, которая 

направлена на коррекцию формы 
и размера живота, а также 

позволяет устранить дряблость кожи, 
возникшую в следствии набора 

или потери веса,  в связи с гормональными 
изменениями, родами, перееданием 

или похудением.

Маммопластика

Маммопластика — это пластическая 
операция на молочной железе, 

которая заключается в изменении её формы 
и (или) размера. Чаще всего женщины 

обращаются к увеличению груди с помощью 
имплантов, а также к коррекции птоза 

(подтяжке груди).

Липосакция

Липосакция — вид хирургического 
вмешательства, при котором хирург 
с помощью специального аппарата 
методом аспирации (отсасывания) 

избавляет пациента от лишних 
подкожно-жировых отложений. 

Наиболее распространенные зоны 
для липосакции —  живот, бедра, бока, 

подбородок. 



Полный список операций и предложений 
на странице врача на сайте spik:  

Преимущества выбора операции 
в клинике СПИК:

современная операционная с лучшим оснащением

более 20 лет накопленного опыта, а также команда 
профессионалов, искренне любящих свое дело

операция под ключ: анестезия, компрессионное 
белье (включая чулки для операции), пребывание 
в одноместной палате, послеоперационное 
наблюдение (снятие швов, осмотры, перевязки) 
включены в договор

3 индивидуально подобранные реабилитационные 
процедуры в отделении Косметологии СПИК 
в подарок

очные и онлайн консультации 

spik.ru

https://www.spik.ru/vrachi/plastic-surgery/muravev-nikolay-vladimirovich/
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